UBND XA BAO HA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN SO 1-TYT XA DPoc 1ap — Ty do — Hanh phc
S6 302 /KHPH-MN-TYT Bao Ha, ngay 07 thang 10 nam 2025
KE HOACH

Phoi hop hoat dong cong tac y té trwong hoc nim hoc 2025-2026

Cian cur thong tu sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua
lien Bo Y té va Bo GD&PT quy dinh vé cong tac y té truong hoc; cac vin ban
lién nganh giira So' Y té - So GD&PT, tram y té va UBND xa Bao Ha;

Can cu ké hoach 10/KH-TYT, ngay 06/10/2025 Ké hoach thuc hién
cong tac Y té truong hoc, Phong chng dich bénh va VSATTP niam 2025;

Can ctr vao tinh hinh thuc té truong;
Truong mam non sé 1 Kim Son xay dung ké hoach phdi hop hoat dong
cong tac y té truong hoc ndm hoc 2025-2026 voi nhitng ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Nang cao ning luc cho gido vién phu trach Y té trong nha trudng, cai
thién diéu kién vé sinh, moi truong hoc tap dé cham soéc bao vé suc khoé ban
dau cho hoc sinh; dam bao cho hoc sinh dugc phét trién t6t vé thé chat, tinh
than, tri tué, co 16 séng lanh manh.

Tung budc nang cao hoat dong cua y té truong hoc, diéu tra tinh hinh strc
khoé va bénh tat cua hoc sinh trén co s6' do dé xuét cac giai phap thich hop lam
giam cac yeu t6 gdy bénh trong hoC dudng va cac dich bénh xay ra theo mua
nhu: s6t xuat huyét, soi, quai bi, dau mat do....)

Thue hién Kiém tra stc khoe va quan 1y sttc khoé cho hoc sinh trong
truong.
2. Muc tiéu cu thé

Truyén thong, gido duc sirc khoe, nang cao nhan thirc va tham gia c6 hiéu
qua cua can bd gido vién nhan vién, phu huynh hoc sinh trong nha truong thuc
hién bao vé, gido duc va cham soc strc khoe cho hoc sinh, theo hudng tiép can
nang cao strc khoe.

Nang cao cong tac bao v¢, chdm soc strc khoe hgc sinh, trién khai c6 hiéu
qua cac chuong trinh y té trong nha truong. Phong chdng dich bénh : chim soc
mat; cham soc sttc khoe ring miéng; phong, chéng tat cong veo cot séng; phong,
chéng giun san; xay dyung trudng hoc an toan phong, chong tai nan thuong tich
trong nha truong.

Nha truong két hop cung véi tram y té xa kiém tra, giam sat, danh gia



diéu kién vé sinh trong truong, cham soc sirc khoe ciia hoc sinh. Phong chong
tai nan thuong tich trong nha truong.

II. NOI DUNG HOAT DONG
1. Cong tac kham, quan ly sirc khoé:

- T6 chtrc kiém tra sitc khoé dinh ky, 1ap ho so theo ddi strc khoé cho hoc
sinh: 1 dot /1 nam hoc.

Du kién va0 tuan 2 thang 10/2025.

Kiém tra va danh gia strc khoe hoc sinh, thong bao cho phu huynh biét
tinh hinh sitc khoé ctia con em minh dé c6 huéng diéu tri sém.

2. Thue hién cac k¥ thuét y té trong nha truong:

- So ctu, cép ciru cac bénh tat, tai nan trong qua trinh hoc tap va sinh hoat
trong nha truong.

3. Tuyén truyén gido duc sirc khoé:

Thuc hién cong tc truyen thong gido duc sic khog tai treong bang céc
hinh thirc: Ngoai khoa, hop phu huynh, so keét, tong ket nam hoc, tich hop trong
to chuc cac hOat dong giao duc cac ndi dung: Gido duc §trc khoe cho tré; phong
chong mot so bénh hoc duong (can thi, cong veo cot song...); phong chong tai
nan, thuong tich; phong chong sot xuat huyét. Phong chong cac bénh dich nguy
hiém (cum bénh tay chan miéng, tiéu chay cap, dau mat do, quai bi; thiay
dau;..

4. Cong tac phong chong dich bénh:

Xir Iy mdi truong bang cach: thuong xuyén lau sach cac bé mit va cac vat
dung bang xa phong va dung dich sat khuan nhu cloramin B... it nhat 2 lan
trong tuan va gitr vé sinh khu vuc xung quanh.

Cho tré tay véi xa phong diét khuan hang ngay theo quy dinh.

Néu tré bi bénh lay nhiém (tay chan miéng, dau mét, thuy du...) phai
nghi hoc cach ly dén khi khoi han méi di hoc.

111. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Cong tac to chire, chi dao:

Thanh 1ap Ban cham soc strc khoe hoc sinh — ¢6 nhiém vu tham muu cho
lanh dao nha truong xay dung ké hoach va t6 chtrc trién khai cong tac cham séc,
bao v¢€ suc khoé cho hoc sinh theo tirng nam hoc.

2. Phan cong trach nhiém:

2.1. Tram Y té xa:

- B4 tri can bo kiém nhiém phdi hop véi nha truong dé thyuc hién cong tac
Y té truong hoc.

- Phéi hop v6i nha trudong dé kiém tra strc khoé dinh ky, theo ddi, quan 1y
strc khoé hoc sinh.



- Phéi hop v6i nha truong dé to chtc thuc hién tuyén truyén cac ndi dung
vé'Y té trong truong hoc.

- Bdi vé6i cong tac phong chdng dich bénh xay ra theo mua:

+ Huéng dan chuyén mén nghiép vu va cung cip hoa chit sat khuan
cloramin B phuc vu cho xur Iy méi truong, rua tay, lau chui ban ghé phong
chong dinh bénh.

+ Quan 1y, diéu trj va giam sat cac ca bénh tay chan miéng.

2.2. Truomg mam non s6 1 Kim Son:

- Thanh 1ap Ban chi dao cham soc stic khoé theo quy dinh.

- Chu dong mua sdm céc trang thiét bi, dung cu: Thudc, ta thude, x6 chau,
bong gac, nhi¢t ke, oxy gia, con.....

- Thyc hién ddy du cac quy ché, tiéu chudn vé sinh trudng hoc do B Y té
va B6 GD&DT ban hanh.

- Trong cac hoat dong ctia truong phai dam bao cac yéu cau hop 1y, an
toan va hiéu qua vé suc khoé.

- Xay dyng truong hoc 1a mot dién hinh vé "Xanh - sach - dep". Pam bao
day du cong trinh v¢ sinh, nudc sach va nudc udng cho hoc sinh.

Trén day la ké hoach phdi hop thuc hién cong tac y té trudng hoc cua
truong mam non s6 1 Kim Son va tram Y té xa Bao Ha nam hoc 2025- 2026.

T/M TRAM Y TE XA T.M NHA TRUONG
TRUONG TRAM PHO HIEU TRUONG

l6ng Thi Suyén
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